　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        　平成30年11月30日
各　学　校　長　様
陸上競技部顧問　様

県南陸上競技協会　　会長　高萩　　孝平（公印省略）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

平成30年度　県南陸上競技協会冬季中・高合同強化練習会の実施について
このことについて下記要項のとおり実施いたします。つきましては、貴校陸上競技部員の参加についてお取り計らい下さいますようよろしくお願いいたします。
記

1． 主催　県南陸上競技協会
2． 後援　郡山市（予定）
３．内容

　①期日　　　平成30年12月15日（土）及び　12月16日（日）午前9:30～午後16:00（予定）
②実施種目　15日（土）
　　　　　　短距離　100mH　110ｍH　三段跳　棒高跳　円盤投　やり投　砲丸投

　　　　　　16日（日）
　　　　　　　中距離　長距離　400ｍH　競歩　走幅跳　走高跳
　③会場　　郡山ヒロセ開成山陸上競技場　　TEL　024-932-5327
　　　　　　
　④講師　　県南陸上競技協会　強化部及び　各中・高陸上競技部顧問の先生
　　　　
　⑤参加対象生徒　　県南地区　中学校・高等学校　陸上競技部　部員

４．準備物　　昼食、練習用具一式、参加承諾書

５．申し込み方法 
参加申込書（FAXで送信したものか、県南陸協ＨＰにアップされたもの）に必要事項を記入して12月12日（水）までに、佐藤琢麻までＦＡＸ（024-932-1695）又は、メール（satou.takuma@fcs.ed.jp）でご連絡下さいますようお願いいたします。
また、同時に送信した、学校ごとの参加承諾書を練習会初日に各学校代表がお持ち下さい。
６．その他

＊要項、参加申込書、承諾書等関係文書は近日中に県南陸協ＨＰにもアップします。
＊両日ともに練習会に先立ち開講式を9:15に行いますので、それまでに集合するようにして下さい。
＊講習中のケガ等については応急処置を行いますが、以降の責任は負いません。
（学校・個人で傷害保険等の加入をよろしくお願いいたします。）

事務担当：県南陸上競技協会強化部（安積黎明高校）　佐藤　琢麻
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL 024-932-0443　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX024-932-1695
　　　　　　　　　　　　　　                           　　　 MAIL satou.takuma@fcs.ed.jp
ＦＡＸ送信表
安積黎明高校　佐藤　琢麻　行（024-932-1695）
平成30年度　冬季強化練習会　参加申込書
学校名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	種　目
	１５日（土）
	種　目
	１６日（日）

	
	男子
	女子
	
	男子
	女子

	短距離
	人
	人
	中長距離
	人
	人

	直線ﾊｰﾄﾞﾙ
	人
	人
	４００H
	人
	人

	三段跳
	人
	人
	競歩
	人
	人

	棒高跳
	人
	人
	走幅跳
	人
	人

	円盤投
	人
	人
	走高跳
	人
	人

	やり投
	人
	人
	

	砲丸投げ
	人
	人


※１２月１２日(水)までにＦＡＸかＭＡＩＬにてお知らせください。
平成30年11月30日

様

県南陸上競技協会
会長　高萩　孝平
（公印省略）
平成30年度県南陸上競技協会冬季練習会の講師派遣について

　このことについて、下記により練習会を開催することになりました。
つきましては、貴殿を本練習会の　講師　にご委嘱申し上げますので、ご快諾の上、練習会を意義深くかつ円滑に運営できますようご協力方お願いいたします。
記

１　期　　日　　　　平成３０年１２月１５日（土）～平成３０年１２月１６日（日）

２　会　　場　　　　郡山ヒロセ開成山陸上競技場

３　問合せ先　　　　県南陸上競技協会強化部　佐藤　琢麻（安積黎明高校）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話　024-932-0443
４　連絡事項　　　　・両日ともに９時までにご集合下さい。
　　　　　　　　　　・解散は１６時前後を予定しています。
以上
平成30年11月30日

所　属　長　　様　

県南陸上競技協会
会長　高萩　孝平
（公印省略）
平成３０年度県南陸上競技協会冬季練習会の講師派遣について

　このことについて、下記により練習会を開催することになりました。
つきましては、貴所属　　　　　　　　　　　　　　様を　講師　にご委嘱申し上げますので、派遣について御高配くださるようお願いいたします。
記

１　期　　日　　　　平成３０年１２月１５日（土）～平成３０年１２月１６日（日）

２　会　　場　　　　郡山ヒロセ開成山陸上競技場

３　問合せ先　　　　県南陸上競技協会強化部　佐藤　琢麻（安積黎明高校）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話　024-932-0443
以上
