
第５８回福島県高等学校新人体育大会 
陸上競技県南地区大会要項 

 
１ 主  催  県南高等学校体育連盟・県南陸上競技協会 
２ 共  催  郡山市 
３ 主  管  県南陸上競技協会 
４ 期  日  平成３０年８月２４日（金）～８月２６日（日） 
５ 会  場  郡山総合運動場開成山陸上競技場 
         
６ 実施種目 

【男子】 １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・５０００ｍ 
       １１０ｍH・４００ｍH・３０００ｍSC・５０００ｍW・４×１００ｍR・４×４００ｍR 

走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳 
       砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・8種競技 
        

【女子】 １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ 
１００ｍH・４００ｍH・５０００ｍW・４×１００ｍR・４×４００ｍＲ 
走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー・投やり投・7種競技 

      ※奨励種目（オープン種目）２０００ｍSC 

 
７ 競技方法 (1)２０１８年日本陸上競技連盟競技規則により実施するがプログラム掲載の競技注意事項及び監

督会議申し合わせ事項も適用する。 
       (2)学校対抗とする。 
        種目得点は１位６点･･････６位１点とし、男・女総合順位を決定する。 同点の場合は上位種目の

多い方を上位とする。ただし奨励種目は得点に入れない。 
       (3)混成競技は総合得点に入れ、トラック競技、フィールド競技には入れない。 
               
８ 参加資格 (1)平成３０年度福島陸上競技協会登記・登録者であること。 
       (2)福島県高等学校体育連盟加盟校の在学生徒で、１．２年生であること。 

(3)チーム編成において、全日制・定時制・通信制課程の生徒による混合は認めない。 
 
９ 参加制限 (1)１種目１校３名以内（奨励種目も同じ。リレーは６名以内）とする。 

(2)同一人３種目以内（ただし、リレーおよび奨励種目を除く）とする。 
(3)県大会出場枠は男女とも１１名、ただし混成競技は３名までとする。 
（参加料の徴収はなし） 
 

10 申込方法 ※個人情報の取り扱いに関して 
        大会参加に際して、提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利

用することはありません。 
 

(1)事前に必ずメールでの申込を、下記の期日までに送信すること。 

①県南陸協HPより申込書(Excel形式)をダウンロードし、必要事項を入力の上、メールに添付して
下記のアドレスに送信。※申込書の最高記録欄に記録を正確に必ず入力すること。また、メール
の件名は、｢所属団体名｣とすること。（申込選手は全員、ナンバーカードを取得してから申込む） 

②締切日時 ： 平成３０年８月２０日（月）１７時まで 

③申込アドレス ：kennan.athle.fhs@gmail.com 
白河実業高等学校  猪狩 光央 ℡ 0248− 24− 1176 

 

(2)８月２２日（火）のプログラム編成会議には、従来通り、個人申込票（ピンク色の個票用紙を使
用し、記録の記入は一切なし）を持参すること。（※申込一覧表は不要） 
ただし、プログラム編成会議に出席できない場合は、メールでの申込みを済ませたうえで、下

記に平成３０年８月１７日（金） １２時００分必着で届けること。 

 

届先 ： 福島県立田村高等学校 佐藤 修一 宛 
                                                〒963-7763 田村郡三春町持合畑88‐1 ℡：024-762-2185 
 

11 表  彰  (1)男女総合は６位まで、各種目、トラック競技・フィールド競技総合は３位まで表彰する。 
(2)各種目３位まで賞状を授与する。 

 


